
Cobertura completa  
Seguro con copago reducido Adeslas PLENA 

El seguro de salud con una cobertura completa y copagos reducidos, que 

Desde 48€ asegurado/mes 

Al contratar ahora tu seguro de Salud con Dental, te devolvemos hasta 
150€ por asegurado* 

¿Qué incluye Adeslas PLENA? 
Adeslas Plena es tu seguro de salud más completo con un copago bajo o 
reducido. Obtén todas las coberturas que necesitas con una prima más 
accesible. 
Incluye especialistas, pediatría y medicina general para urgencias o necesidad 
de hospitalización y asistencia sanitaria en el extranjero, además de medios 
de alta tecnología para los diagnósticos más precisos. 
  
Más de 51.000 profesionales y más de 1.400 centros médicos. 
Cobertura en medicina general, urgencias y hospitalización 
Cobertura durante el embarazo y en pediatría 
Equilibrio entre prima y los copagos 

 
Qué cubre tu seguro de salud 
Tu aseguradora siempre cerca de ti, para ofrecerte el mejor seguro. 
Adeslas Plena pone a tu disposición una amplia gama de servicios de salud 
con los que disfrutar de las ventajas de la asistencia sanitaria privada. 
Atención personalizada en un amplio abanico de especialidades: 

• Medicina primaria: medicina general, pediatría y servicio de enfermería 
• Urgencias 
• Especialidades medicoquirúrgicas 
• Medicina preventiva 
• Medios de diagnóstico incluidos los de alta tecnología: biopsia prostática por 

fusión de imágenes ecodirigida 
• Hospitalización 
• Implantes y prótesis quirúrgicas: bandas de fijación para incontinencia de 

esfuerzo 
• Tratamientos especiales 
• Trasplantes de órganos, tejidos y células de origen humano 
• Preparación al parto 
• Psicología clínica 
• Podología  
• DIU, incluye coste de la colocación y dispositivo 
• Test de DNA fetal en sangre materna 



• Cobertura de reembolso del 50% hasta 500€ de los gastos médicos en las 
especialidades de Rehabilitación y Fisioterapia. Cobertura de reembolso del 
50% hasta 200€ de los gastos médicos en Podología. Más información 

• Asistencia en viaje hasta un límite de 12.000€ por anualidad de seguro 
• Logopedia 
• Cirugía robótica para cáncer de próstata y cáncer de riñón. Incluida con 

Franquicia de 6.000 € para los casos que cumplan con los criterios requeridos. 

Copagos 
Adeslas Plena es un seguro de salud con copagos reducidos, tu entrada a un 
universo de servicios médicos excepcionales. 
¿Cómo funciona? Es simple. Cada vez que vas al médico pagas un pequeño 
importe por el acto en cuestión, esto se conoce como copago, y te permite 
tener una cuota mensual ajustada. El importe del copago dependerá de los 
servicios sanitarios o de la especialidad médica que requieras. Consulta aquí el 
importe de los copagos de Adeslas Plena. 

Carencias 
Accede inmediatamente a todas las garantías incluidas en tu seguro de salud, 
exceptuando aquellas que tienen un periodo de carencia determinado para poder 
disfrutar de sus prestaciones, que puede variar entre los 3 y 8 meses  Ver 
condiciones  

https://www.segurcaixaadeslas.es/sites/default/files/cobertura-fisio-podologia-2024/ccgg-2024-cobertura-reembolso-fisio-y-podo-es.pdf
https://www.segurcaixaadeslas.es/sites/default/files/Copagos-y-carencias/Copagos_Plena.pdf
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